
Completa el presupuesto abajo con la cantidad de dinero que te gustaría gastar en las 
diferentes categorías cada mes. El objetivo de un presupuesto es que te sobre dinero para 
ahorrar, así que deberías empezar pensando en cuánto ganas.  

Crear un Presupuesto

Registra, abajo, el dinero que ganas o recibes cada mes.

Ingresos Mensuales

1. Dinero Ganado $ / mes

2. Mesada $ / mes

3. Regalos $ / mes

4. Otros $ / mes

5. Ingresos Totales Mensuales  (la suma de las líneas 1 a 4) $ / mes

6. Cine, Música y entretenimiento $ / mes

7. Ropa y Accesorios $ / mes

8. Comida y Snacks $ / mes

10. Utensilios Escolares $ / mes

12. Otros $ / mes

9. Transporte $ / mes

11. Caridad $ / mes

Llena, abajo, las cantidades que te gustaría gastar mensualmente. Recuerda priorizar 
tus ahorros sobre tus gastos y pagarte a ti mismo primero.  

Monthly Expenses

13. Gastos Totales Mensuales (la suma de las líneas 6 a 12) $ / mes

Sustrae tus gastos totales mensuales de tus ingresos totales mensuales. 
Esto es el total que puedes agregar a tus ahorros.   

14. Total para ahorrar (Sustrae línea 13 de 5) $ / mes


